CHUONG TRINH HANH HUONG & TU TAP MYANMAR + INDIA
Thoi gian chuyén di 17 ngay - Tir 22/11 dén 08/12/2025

*xk

POI TUQNG THAM DU'": Thién sinh da hoan t4t it nhat 1 khoa thién 10 ngay do TV Phap Son té chirc.
Co stre khoe tdt, chiu duge khi hau lanh, ngéi nhiéu chuyén bay va ngéi xe di chuyén duong xa.

CHI PHi CHUYEN DI:

1.Chuyén MYANMAR 5 ngay: 14,5 triéu/vi

2.Chuyén INDIA 11 ngay: 29,5 triéu/vi

3.Tron chuyén 2 nuéc MYANMAR & INDIA: 14,5 + 29,5 = 44 tridu/vi.

“Luwu y: chi phi trén dwoc tinh theo gid vé mdy bay trong thang 7/2025. Thién sinh ding ky sau thang
7/2025, chi phi sé cong thém chénh léch gid vé mdy bay theo thoi diém ding ky.

Néu c6 nguyén vong tham du, thién sinh hoan hy ddng ky sém nhé!

LICH TRINH CHUYEN PI:
I. Tir ngay 22/11 dén 27/11/2025: HCM, VIETNAM - YANGON, MYANMAR

Ngay 22/11: HCM — YANGON: Khoi hanh tir san bay Tan Son Nhét: 20g30 dén Yangon: 22g30

NOI DUNG HANH HUGONG VA TU TAP: Tham viéng, twéng niém va thién trong 1 vdi trung tam thién
Vipassana theo dong truyén thira tie Thién su Ledi Sayadaw dén Thién sw Sayagyi U Ba Khin. Viéng 1 vai chua
Phdt giao noi tieng Myanmar. Tham quan co so thiét ké - san xudt ngogi that Thap thién.

Ngay 23/11: YANGON:

* Shwedagon Pagoda, Yangon: ngoi chiia linh thiéng nhat Myanmar, Théap tho x4 1gi toc Phat. (Thién
hanh quanh bon hwéng chinh, 1é Phdt, hanh hwong budi sdang / t6i).

* International Meditation Centre: Trung tim thién Vipassana do Ngai U Ba Khin sang lap, noi
Ngai truc tiép giang day cho cu si va ngudi nudc ngodi. (Tham quan, danh 1é béo thdp tuéng niém
Ngai, thién thé hién long tri dn).

* Dhamma Joti Vipassana Center, Yangon: Trung tim thién theo truyén théng Ngai U Ba Khin, danh
cho thién sinh Vipassana qudc té. (Tham quan va thién).

Ngay 24/11: YANGON - BAGO:

* Hon dd thiéng, Bago: Golden Rock (Chua Kyaiktiyo) Tang da nam cheo leo trén dinh nui, dugc
bao phi1 bai hang nghin 14 vang dat mong va duoc cho 1a gitr thing bang nhd mot soi toc ctia Phat
T6. (Tham quan va thién ngan).

Ngay 25/11: BAGO - YANGON:

*Sayagyi U Ba Khin Memorial Hall, Yangon: noi tuong niém Ngai U Ba Khin ting 1am viéc. (Tham
quan va thién ngan)..

* Tham 1 vai chiva cé Tiéu Ni, Tiéu Ting.

Ngay 26/11: YANGON : Thién 1 ngay.

Ngay 27/11: YANGON: Budi sang tham quan co sé thiét ké - san xuat ngoai that Thap thién / tham
quan, mua sam ty do. Chiéu ra san bay.

Nhém vé lai HCM, VIETNAM: YANGON — HCM: 16g30 - 19g30
Poan di tiép GAYA, INDIA: YANGON — GAYA: 19g00 - 12g40 (28/11).




II. Tir ngay 28/11 dén 03/12/2025: GAYA & RAJGIR, INDIA

NOI DUNG HANH HUONG VA TU TAP:

* Tham viéng va thién tap noi Thanh tich Dirc Phdt Thanh Dao Thap Dai Giac (MahaBodhi Temple),
Co61 Bo B¢ (Bodhi Tree)

* Viéng cac Thanh tich, cdc chiia quéc té & ving lan cdn va Thanh tich & Rajgir (Thanh Vieong Xa).

* Tham dy Lé Khai mac Triing Tung Pai Tang Kinh (20" International Tipitaka Chanting Ceremony
2025, Bodhgaya). Cung dwong Chu Ton Puc Tang Ni dw Lé Trung Tung.

+ Ngay 28/11: BODHGAYA (Bo Pé Pao Trang) — noi Pirc Phdt Thanh Pao
12g40 doan dén GAYA. Chiéu doan viéng Thap Pai Giac, Coi Bo Dé.

+ Ngay 29/11: Bodhgaya

* Thién 1 ngay trong khuén vién Céi Bé Pé.

+ Ngay 30/11: Viéng Thdnh tich 6 Thanh Vwong Xd.

* Gijjhakuta (Ni Linh Thau)

* Veluvana Vihara (Trac Lam Tinh X4)

* Nén nha ti vua Bimbisara (vua Tan Ba Sa La)

+ Ngay 01/12:

*Thién 6 chia Xd loi.

“Viéng Thdnh tich va mét so chiia tiéu biéu lin cian Bodhgaya:

- Thanh tich: Tapovana (Khé Hanh Lam), Sujata (Lang Sujata), Naranjana (Song Ni Lién Thién)...

- Cac chua quanh Bodhgaya: Thai Lan, Nhat Ban, Tdy Tang, Myanma, Bhutan, Viét Nam Quéc
Tu....

+ Ngay 02/12: Bodhgaya

* Tham du Lé Khai mac Trung Tung Pai Tang Kinh

* Cling dudng Chu Ton Puc Ting Ni dy LE Trung Tung.

+ Ngay 03/12: Bodhgaya

*Sang tham quan, mua sim tu do. An trua xong ra sin bay 12g00 di MUMBAL.
CHUYEN BAY: GAYA — DEHLI - MUMBAI (AIR INDIA)




III. Tir ngay 04/12 dén 07/12/2025: MUMBAI & IGRATPUTI, INDIA

MUMBAI & IGRATPUTI - Tham quan va thién tai 2 trung tém thién tiéu biéu nhdt do thién sw
Goenka thanh ldp.

+ Ngay 05/12: Tham quan va thién - trung tim Dhamma Giri Vipassana (Igatpuri, Maharashtra)

Dhamma Giri, ¢6 nghia 1 'Ngon d6i Dhamma' 1 mét trong nhiing trung tim thién Vipassana 16n nhét thé giéi.
Trung tdm toa lac cung Vién nghién ctru Vipassana.

Thap thién Vipassana du tién, duoc Ngai Goenka xay dung & An Do. Thap cé kién tric dic biét, hé théng
400 phong nho (cell) dugc thiét ké bao quanh theo hinh vong tron, trén mdi mai cell mé phong nhu hinh mdi
canh sen.

+ Ngay 06/12: Thién 1 ngay trong Thap Toan Ciu (Mumbai)

Thap Toan Cau (Global Vipassana Pagoda) 1a 1 thap thién Vipassana noi tiéng, duoc dyng bang da
ghép, khong c6 cot chdng, c6 mai vom 16n nhét thé gidi. Thap c6 ste chira 8000 thién sinh.

Cong trinh duogc Ngai Goenka cho xay dung dé twong niém tri an thién su Sayagyi U Ba Khin, nguoi
d3 mang thién Vipassana tr¢ lai qué huong An Do. Noi day 1a 1 trong nhitng trung tim thién 16n nhat
thé gidi.

+ Ngay 07/12:
- Sang: Thién (trong Thap).
- Chiéu tham quan va mua sam — tip trung & sin bay Mumbai lic 20g00.

CHUYEN BAY: MUMBAL: 00g40 —- TPHCM: 07g05 séng 08/12/2025.

- HOAN MAN CHUYEN HANH HUONG & TU TAP2025 -




